
　7月になりました。暑い日も日々増していき、本格的な夏がすぐそこまで

来ていることを感じます。この季節ならではのあそびを楽しみながら、

元気に過ごしていきたいと思います。
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ふれあいルーム 10：00～13：00

園庭開放 10：00～13：00

水遊び 11：00～11：30

（天候や都合などで中止の場合もあります）

　　室内あそび、園庭あそび、水あそびは、危険のないようお子様から目を離さないようにしましょう。

　　使ったおもちゃは片付けましょう

　　お弁当を食べる方は、30分以内に食べ終わるようにし、座って食べましょう。

　　水分補給の為、飲み物をお持ちください。

☆準備するもの ☆こんな時は遊べません
・フェイスタオル ・前日に発熱、下痢、風邪などで体調がすぐれなかった時

・着替え（上下洋服・下着・紙パンツ） ・とびひ、流行性結膜炎、手足口病などの感染症の時は、

・帽子　　・飲み物 　水遊び出来ません。

◎紫外線が強くなり、肌トラブルが増える時期。帽子をかぶる、日焼け止めを
塗るなど、戸外に出る時は、気を付けましょう。
◎こまめに水分補給しながら、熱中症にも気を付けましょう。
◎WBGT（暑さ指数）が高い時は、室内のみになる場合があります。

◎駐車場は、入口の門側一台分は　停めないで下さい。よろしくお願いします◎

　　親子リトミック　11：00～

　　身長・体重測定

水遊びについて

令和7年7月　認定こども園　中郷西保育園　子ども支援センター

ふれあい広場

7月の行事
　　七夕まつり（予約者のみ）

　　9：00～11：00

　　親子ふれあいあそび　11：00～

☆利用時間☆


